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Tema sedintei: ,,Servicii sociale acordate pentru persoanele virstnice;

Directia Generald de Asistentd Sociald gi Protectia Copilului Olt asigurd la
nivelul judetului Olt aplicarea politicilor sociale in domeniul protectiei copilului,
familiei, persoanelor varstnice, persoanelor cu dizabilitdti, precum si altor persoane,
grupuri sau comunititi aflate in nevoie sociald, cu rol in administrarea si acordarea
beneficiilor de asistentd sociald gi a serviciilor sociale.

Persoanele vérstnice sunt supuse in mod evident riscului Insinguririi,
excluziunii sociale si/sau institufionalizirii iar problemele lor trebuie avute in
vedere, cu prioritate.

Asistenta sociald pentru persoanele varstnice se realizeaza prin servicii si
prestatii sociale reglementate prin Legea nr. 292/2011 asistentei sociale si Legea nr.
17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare.

" Pentru a identifica si a rispunde cit mai adecvat nevoilor sociale ale
persoanelor varstnice gi conditiilor particulare in care acegtia se afld, serviciile
sociale se organizeazi cu prioritate la nivelul comunitéfilor locale.

Evaluarea situatiei persoanelor virstnice care necesitdl asistentd sociali
Nevoile persoanelor varstnice se evalueaza prin ancheta sociala care se elaboreaza
pe baza datelor cu privire la afectiunile ce necesita ingrijire speciala,
capacitatea de a se gospodari si de a indeplini cerintele firesti ale vietii cotidiene,
conditiile de locuit, precum si veniturile efective sau potentiale considerate minime
pentru asigurarea satisfacerii nevoilor curente ale vietii.

Servicii comunitare pentru persoanele varstnice




De mentionat este ca prima institutie chematd si raspundd nevoilor
persoanelor varstnice este Primaria de care apartine localitatea de domiciliu a
persoanei in cauzi, prin acordarea de servicii comunitare care au in vedere:

a) ingrijirea temporara sau permanenta la domiciliu;

b) ingrijirea temporara sau permanenta intr-un camin pentru persoane varstnice;

¢) ingrijirea in centre de zi, cluburi pentru varstnici, case de ingrijire temporara,
apartamente si locuinte sociale, precum si altele asemenea.

Potrivit Legii 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice,
republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, organizarea serviciilor
comunitare asigurate persoanelor vérstnice la domiciliu, ,revine autoritatilor
administratiei publice locale, prin serviciile publice de asistentd sociald direct sau in
baza conventiilor de parteneriat §i a contractelor de servicii sociale incheiate cu alti
furnizori publici sau privati de servicii sociale care detin licentd de functionare
pentru servicii de ingrijire la domiciliu.,,

Serviciile comunitare asigurate persoanelor vérstnice la domiciliu sunt:

Serviciile de ingrijire personala care se adreseaza persoanelor dependente,
ca urmare a pierderii autonomiei functionale din cauze fizice, psibice sau mintale,
necesitand ajutor semnificativ pentru a realiza activitatile uzuale ale vietii de zi cu
zi.

Situatia de dependenta este o consecinta a bolii, traumei si dizabilitatii si
poate fi exacerbata de absenta relatiilor sociale si a resurselor economice adecvate.

Ajutorul acordat pentru indeplinirea activitatilor uzuale ale vietii zilnice
priveste doua categorii de activitati:

- activitati de baza ale vietii zilnice, in principal: asigurarea igienei
corporale, imbracare si dezbracare, hranire si hidratare, asigurarea igienei
eliminarilor, transfer si mobilizare, deplasare in interior, comunicare;

- activitati instrumentale ale vietii zilnice, in principal: prepararea hranei,
efectuarea de cumparaturi, activitati de menaj si spalatorie, facilitarea deplasarii in
exterior si insotire, activitati de administrare si gestionare a bunurilor, acompaniere
si socializare.

Ingrijirea de lunga durata se asigura la domiciliu, in centre rezidentiale, in
centre de zi, la domiciliul persoanei care acorda serviciul si in comunitate.

Serviciile de ingrijire personala se pot organiza si acorda integrat cu alte
servicii, cum ar fi:

- servicii de ingrijire medicala,

- servicii de reabilitare si adaptare a ambientului: mici amenajari, reparatii
si altele asemenea;

- alte servicii de recuperare/reabilitare: kinetoterapie, fizioterapie,
gimnastica medicala, terapie ocupationala, psihoterapie, psihopedagogie, logopedie
podologie si altele asemenea.

Serviciile de ingrijire personala pot fi acompaniate de servicii de consiliere

sociala, juridica si de informare.



Servicii medicale, sub forma consultatiilor si ingrijirilor medicale la domiciliu
sau in institutii de sanitate, consultatii i Ingrijiri stomatologice, administrarea de
medicamente, acordarea de materiale sanitare gi de dispozitive medicale.

Cimine pentru persoane varstnice
In cazul in care ingrijirea persoanelor varstnice dependente nu se poate acorda la

domiciliu, ingrijirea acestora poate fi dispusd intr-un centru rezidential — c&min
pentru persoane varstnice.

in ceea ce priveste sprijinirea persoanelor varstnice prin servicii sociale care oferd
si cazare, DGASPC Olt, prin Serviciul Management de caz pentru adulti, asistenta
persoane vérstnice si monitorizare servicii sociale colaboreaza in permanenta cu
autoritatile publice locale.

Pentru D.G.A.S.P.C. Olt existdi o permanentd preocupare de creeare $i
mentinere a serviciilor oferite persoanelor vérstnice la nivelul Standardelor minime
de calitate prin asigurarea resurselor umane, financiare gi materiale necesare.

Tn subordinea DGASPC Olt functioneazi 2 Cimine pentru persoane varstnice
in regim rezidential (CPV Falcoiu si CPV Slatina din cadrul Complexului Servicii
Persoane Adulte Slatina), cu o capacitate totald de 100 de locuri.

Accesul unei persoane intr-un cdmin pentru persoane varstnice se face avind
in vedere urmitoarele criterii de eligibilitate :

a) necesitd Ingrijire medicald permanentd deosebitd, care nu poate fi asiguratd
la domiciliu

b) nu se poate gospodari singura

c) este lipsitd de sustinitori legali sau acestia nu pot sé-si indeplineasca
obligatiile datoritd stirii de sin#tate sau situatiei economice §i a sarcinilor
de familie

d) nu are locuintd gi nu realizeazé venituri proprii

La baza admiterii intr-un cimin pentru persoane vérstnice se afla :

- evaluarea socialad
- evaluarea situatiei economice
- evaluarea stérii de s@nétate
- evaluarea gradului de dependentd, conform anchetei sociale si a celorlalte
documente depuse la dosar, cu respectarea criteriilor prevdzute in grila
nationald de evaluare a nevoilor persoanelor vérstnice.
Pentru a fi evaluat in vederea admiterii, solicitantul trebuie si& indeplineasca

urmétoarele conditii :

- sé fie persoana varstnica
- sd aibd la dosarul personal toate actele necesare
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sa aibd domiciliul stabil sau resedinta in judetul Olt

Principalele servicii/ activitiiti asigurate de Caminele pentru persoane

varstnice
Principalele functii ale serviciului social sunt urmétoarele:

de furnizare a serviciilor sociale de interes public general/ local, prin asigurarea
urmdtoarelor activitdti:

1.

ingrijire personald — se asigurd ajutor pentru realizarea activitatilor de bazi
ale vietii, asistentd calificatd pentru mentinerea igienei personale a
beneficiarilor aflati in situatie de dependents,

supraveghere §i ingrijiri medicale curente asigurate de asistente medicale -
se asigurd servicii de asistentd medicala, respectiv supraveghere si tratament
in baza prescriptiilor medicale gi monitorizarea permanenta in scop preventiv
si terapeutic a stirii de sindtate a beneficiarilor; se faciliteazd accesul
beneficiarilor la un cabinet de medicind de familie, la servicii medicale de
specialitate din ambulatorii sau spitale, etc.; se asigurd terapii de
recuperare/reabilitare functionald, conform Planului individualizat de
asistentd si Ingrijire, In scopul mentinerii sau ameliordrii autonomiei
functionale a beneficiarului;

cazare pe perioadd nedeterminatd— se asigurd un spatiu de cazare personal ,
corespunzitor nevoilor proprii; dormitoarele sunt amenajate astfel incét sa
asigure un mediu ambiant confortabil, adaptat nevoilor beneficiarilor;

masd, inclusiv preparare hrand caldi — se asigurd o alimentatie
corespunzitoare sub aspect caloric, calitativ §i cantitativ, diversificatd de la o
zi la alta; sunt respectate normele igienico-sanitare gi de siguranti a
alimentatiei prevazute de legislatia in vigoare;

curdtenie — dormitoarele se mentin curate si igienizate, conform unui program
de curatenie §i igienizare stabilit de fiecare cdmin;

socializare gi activitdti culturale — se asigurd organizarea de activitdti de
socializare si petrecerea timpului liber, organizarea de excursii, sérbétorirea
zilelor de nastere, a unor sdrbdtori religioase, facilitarea accesului
beneficiarilor la spectacole, evenimente;

alte activitdti, dupi caz: - asisten{i medicald asigurati de medic geriatru,
internist sau medic de familie, In baza trimiterii medicului de familie ;
beneficiarilor le sunt asigurate servicii medicale de medicii specialigti ;
terapii de recuperare fizicd/psihicd/mintald, terapie ocupationald, mendayj,
pazd, alte activitdfi administrative - personalul c@minului acordd aceste

‘servicii in functie de nevoile, interesele si abilitétile beneficiarilor.

Contributia persoanelor varstnice sau a sustindtorilor legali ai acestora
Persoanele varstnice care se incadreaza in grila de evaluare a nevoilor

persoanelor varstnice indreptatite sa beneficieze de servicii de asistenta sociala si
care realizeaza venituri, contribuie cu cota parte de 60% din veniturile totale
realizate, fara sa depaseasca cuantumul contributiei individualizat in functie de
gradul de dependentd a persoanei varstnice, dupd cum urmeaza: gradul [ — 880lei —
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persoane dependente; gradul I — 866 lei — persoane semidependente si gradul I11
857 lei — persoane care nu sunt dependente, conform Hotérérii Consiliului Judetean
Olt nr. 3/31.01.2019.

Diferenta pana la concurenta valorii integrale a contributiei lunare de
intretinere se va pliti de catre sustindtorii legali ai persoanelor varstnice ingrijite in
camine, daca realizeaza venit lunar pe membru de familie in cuantum mai mare decat
valoarea neta a salariului de baza minim brut pe tara garantat in plata, stabilit potrivit
legii.

- Persoanele varstnice care nu au venituri i nici sustinatori legali, nu datoreaza
contributie de intretinere, aceasta fiind asiguraté din bugetul judetean.

Alte tipuri de prestatii i servicii sociale

Trebuie precizat ci Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor
varstnice, nu ingradeste posibilitatea celor indreptétiti din considerente medicale
de a se adresa Comisiei de evaluare a persoanei adulte cu handicap Olt, care
functioneazi in sediul D.G.A.S.P.C. Olt, str. Dragénesti, nr. 7, Slatina.

Persoanele varstnice incadrate intr-un grad de handicap au dreptul si
beneficieze, la cerere, de prestatiile sociale conform prevederilor art. 58 alin (4) lit.
a) si b) din Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor
persoanelor cu handicap, republicata, cu modificarile ulterioare, potrivit caruia “
Adultul cu handicap beneficiazi, de urmatoarele prestatii sociale:

a) indemnizatie lunara, indiferent de venituri:

(1) 70% din indicatorul social de referinta, prevazut de Legea nr. 76/2002 privind
sistemul asigurarilor pentru somaj si stimularea ocuparii fortei de munca, cu
modificarile si completarile ulterioare, pentru adultul cu handicap grav,

(ii) 53% din indicatorul social de referinta, prevazut de Legea nr. 76/2002, cu
modificarile si completarile ulterioare, pentru adultul cu handicap accentuat;

b) buget personal complementar lunar, indiferent de venituri:

(i) 30% din indicatorul social de referinta, prevazut de Legea nr. 76/2002, cu
modificarile si completarile ulterioare, pentru adultul cu handicap grav;

(i1) 22% din indicatorul social de referinta, prevazut de Legea nr. 76/2002, cu
modificarile si completarile ulterioare, pentru adultul cu handicap accentuat;

(iii) 12% din indicatorul social de referinta, prevazut de Legea nr. 76/2002, cu
modificarile si compietarile ulterioare, pentru adultul cu handicap mediu.

Deasemenea, potrivit prevederile art. 54. alin (1) din Legea nr. 448/2006
privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicata,
cu modificarile i completdrile ulterioare, “Persoana cu handicap are dreptul sa
fie Ingrijitd si protejati intr-un centru din localitatea/judetul in a cérei/carui
razi teritoriald isi are domiciliul sau resedinfa” . In acest sens, se pot accesa



serviciile sociale oferite in Centrele de Ingrijire si Asistentd care functioneaza in
subordinea D.G.A.S.P.C. Oit.

. Persoanele vérstnice care sunt incadrate intr-un grad de handicap beneficiaza
de servicii adecvate in cadrul Centrelor de ingrijire si asistentd (CIA Slatina din
cadrul Complexului Servicii Persoane Adulte Slatina, CIA Spineni, CIA Sopérlita si
CIA Bibiciu), cu o capacitate totald de 277 de locuri, unde primesc ingrijire
specializatd, si de serviciile Complexului servicii pentru persoane adulte cu
dizabilititi §i alte persoane aflate in situatii de nevoie Slatina, avand in structura sa
doud servicii sociale in regim nerezidential: Centrul de zi pentru persoane adulte cu
dizabilitati si Centrul de zi de consiliere si informare pentru alte persoane aflate In
situatii de nevoie, cu o capacitate de 80 de locuri.

Misiunea acestor unitifi este de a asigura servicii sociale specializate in
interesul persoanei varstnice prin abordarea individualizati si centrarea pe persoana,
in scopul prevenirii marginalizirii sociale, insingurérii §i sprijinirea integrérii sociale
a acestora, riscuri evidente la care sunt supuse persoanele varstnice.

La nivelul fiecirei unititi, pe ldngd personalul specializat de ingrijire
personald si asistentd medicald, sunt constituite echipe multidisciplinare (asistent
social, medic, psiholog, asistent medical) coordonate de un manager de caz, cu
scopul de raspunde prompt nevoilor individuale ale persoanei si de a urmiri evolutia

beneficiarului in timp.

In activitatea pe care o desfdsoard, personalul angajat din centre are ca
principal obiectiv creearea unei mediu familial gi cregterea continud a calitdfii vietii

beneficiarilor.

" DGASPC Olt s-a preocupat in permanentd de atragerea voluntarilor pentru
desfisurarea activititilor specifice centrelor, dezvoltarea procesului de integrare
sociald sau colaborarea cu acestia, ajutdnd in procesul de incluziune sociala al

beneficiarilor.

Atat centrele rezidentiale cét si cele nerezidentile oferd siguranta si protectie
persoanelor aflate in situatie de nevoie, indeplinesc conditiile igienico-sanitare §i
sunt acreditate ca furnizori de servicii sociale.

In conformitate cu prevederile art. II, alin. (4) din Ordonanta de Urgentd
nr.69/2018 pentru modificarea §i completarea Legii nr. 448/2006, centrele
rezidentiale nu pot avea o capacitate mai mare de 50 de locuri. Avind in vedere
acestd ordonantd coroborati cu Deciziile nr. 877 si 878/2018 pentru aprobarea
Metodologiilor de reorganizare si restructurare a centrelor rezidentiale pentru
persoanele adulte cu handicap, DGASPC Olt se afld intr-un proces de reorganizare

si restructurare a centrelor.

La nivelul DGASPC Olt sunt 3 centre care fac obiectul reorganizérii(Centrul
de recuperare si reabilitare Caracal — 50 de locuri si Centrul de integrare prin terapie
ocupationald Driginesti-Olt — 40 de locuri se vor desfiinta si se vor infiinta: Centrul
de abilitare si reabilitare Caracal si Centrul pentru viatd independentd Draganesti Olt
cu aceeagi capacitate, Centrul de ingrijire si asistentd Babiciu — 15 locuri, pastrandu-
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si denumirea) si 5 centre cu capacitatea de peste 50 de locuri, la nivelul cérora
urmeazi si se deruleze procesul de restructurare: CIA Slatina — cu o capacitate de
112 locuri, CIA Sopérlita — 60 locuri, CIA Corabia — 60 de locuri, CRR Cezieni

70 de locuri, CIA Spineni — 80 de locuri.

Avand in vedere aceasti situatie, DGASPC Olt a intocmit §i transmis planurile
de restructurare pentru centrele rezidentiale cu capacitatea de peste 50 de locuri,
pentru a fi avizate de céitre Autoritatea Nationald pentru Persoanele cu Dizabilitati.

Dupi# aprobarea planurile de restructurare de ciitre Autoritatea Nationala
pentru Persoanele cu Dizabilititi, acestea urmeazi sé fie transmise cétre Consiliul

Judetean Olt In vederea aprobdrii.

Procesul de restructurare are la bazi evaluarea nevoilor specifice ale
beneficiarilor, identificate prin aplicarea unei fige de evaluare a beneficiarului,
asigurdndu-se astfel: evaluarea nevoilor speciale de abilitare/reabilitare,
recuperare fizica, a nevoii de mentinere sau dezvoltare a deprinderilor de viatd
independenti si integrare, de asistentd §i Ingrijire, intereselor vocationale i
abilitatilor lucrative gi stabilirea serviciilor specifice de care are nevoie fiecare
beneficiar si propuneri privind transferarea cétre alte alternative de tip familial

sau rezidential.

Avéand in vedere numirul mare de beneficiari gizduiti in prezent de citre
centre, procesul de restructurare va fi unul complex. Sunt necesare masuri
administrative pentru reducerea capacitafilor, masuri care presupun atat
infiintarea de noi servicii in cadrul cdrora si se poatd asigura transferul
beneficiarilor cirora li s-au recomandat servicii de tip rezidential, cat gi pregatirea
si realizarea mdisurilor necesare pentru reintegrarea/ Iintegrarea in
familie/comunitate (pentru beneficiarii cdrora li s-a recomandat reintegrarea).

Analizdnd oportunitdtile oferite de infrastructura actuald, pentru realizarea
procesului de restructurare se va infiina Centrul de Ingrijire si Asistent Filcoiu, cu
o capacitate de 50 de locuri, respectiv constructia unei cladiri cu aceastd destinatie
si functionalitdti pe un teren aflat in administrarea DGASPC Olt, in comuna Falcoiu,
in care se va asigura transferul persoanelor cu recomandare de servicii intr-un centru
de ingrijire gi asistenté.

Avand in vedere specificul procesului de restructurare, principalul risc identificat
il consituie incidenta unui numdr crescut de solicitéri de admitere/ intréri in sistem.
Pentru a preveni acest risc, vor fi luate in considerare urmétoarele méasuri:

- prevenirea institutionalizérii prin intermediul serviciilor de zi din judet;

- pe langi serviciile create in cadrul procesului de restructurare a centrelor de
tip vechi, se mai are in vedere gi infiintarea unui centru de abilitare si
reabilitare in municipiul Caracal cu o capacitate de 10-12 locuri, prin
construirea unui imobil pe un teren aflat in proprietatea DGASPC Olt.
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- de asemenea, in functie de necesitdti, se va proceda la identificarea a unor
locatii disponibilizate, aflate in proprietatea DGASPC Olt, pentru infiintarea
unor servicii sociale noi (una-doud locuinte protejate cu céte 4-6 locuri.

- Comunicarea cu priméria de domiciliu in vederea identificérii de solufii

alternative
- Consilierea membrilor familiei cu privire la efectele institutionalizérii

- Consilierea membrilor familiei cu privire la prestatiile sociale la care au
dreptul si la faptul ci acestea se sisteazé pe perioada institutionalizarii

- Asigurarea accesului (acolo unde este posibil) la serviciile alternative/ de zi
din comunitate (centre de zi, centre medico-sociale, centre de recuperare).

in ceea ce priveste persoanele care vor fi reintegrate/ integrate in familie/

comunitate, procesul de reintegrare va fi riguros planificat si adaptat situatiei

flecdrei persoane in parte. Astfel, pe 1angd o pregitire adecvati a beneficiarului si

familiei acestuia, se va asigura si monitorizarea acestora (in acest sens

colaborandu-se si cu autoritatea locala).

De asemenea, in misura in care este posibil, se vor oferi servicii de sprijin

alternative.

Beneficiarii reintegrati vor fi inscrisi la medicul de familie din comunitate i
beneficia de servicii medicale, servicii de asistentd si sprijin pentru integrare
sociald gi profesionald, dupé caz (asistent social, AJOFM).

Se va colabora in mod direct cu autorititile locale de la domiciliul
beneficiarului, atit pentru a pregiti reintegrarea, cét si pentru a asigura accesul la
servicii de sprijin (dacd este posibil) gi pentru a participa la monitorizarea
procesului de reintegrare.

De asemenea, se va asigura o promovare adecvati gi se va facilita accesul catre
serviciile sociale alternative la institutionalizare (atdt in municipiul Slatina, cit i
la nivel judetean):

- Centrul de zi pentru persoane adulte cu dizabilitati Slatina

- Centrul de servicii de recuperarea neuromotorie de tip ambulatoriu Slatina
- Centrul de zi pentru persoane cu deficiente de auz Slatina

- Centrul medico-social Caracal

- Centrul medico-social Corabia
- Centrul de servicii de recuperarea neuromotorie de tip ambulatoriu Corabia.

In plus, din anul 2020 DGASPC Olt intentioneaza si demareze si activitati
pentru constituirea unei retele de asistent3 personali profesionisti, in conformitate
cu Strategia judeteand de dezvoltare a serviciilor sociale.



Pentru combaterea riscului de excluziune sociald i cresterea calitatii vietii
persoanelor vérstnice, in conformitate cu Strategia judeteand de dezvoltare a
serviciilor sociale in domeniul asistentei sociale si protectiei copilului pe termen
mediu si lung (pand in 2021) se va acorda atentie cu prioritate modernizarii
/imbunitatirii serviciilor sociale existente si dezvoltarii serviciilor din cadrul
D.G.A.S.P.C. Olt, precum si pe diversificarea serviciilor si dezvoltarea de servicii

la nivel local.
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